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Критерии школьной готовности

Физическая зрелость

Интеллектуальная зрелость

Эмоциональная зрелость

Социальная зрелость



Приучайте детей к 

самообслуживанию

• собрать портфель,

• завязать шнурки, 

• одеть спортивный костюм, 

• убрать за собой в столовой …

и многое другое в школе придется делать 
самому, да еще в условиях 
ограниченного переменой времени. 



На этапе подготовке 
ребенка к школе

• Избегайте чрезмерных требований

• Предоставляйте  право на ошибку

• Не думайте за ребёнка

• Не перегружайте ребёнка

• Не пропустите первые трудности и 
обратитесь к узким специалистам.

• Устраивайте ребенку маленькие 
праздники



Обратная связь

• Изменилось ли ваше представление о 
проблеме готовности ребенка к школе?

• Изменилось ли Ваше видение  
родительской помощи на этапе 
подготовке ребенка к школе?

• Ваши пожелания, рекомендации 
организаторам?



Документы:

1. Копия свидетельства о 
рождении ребенка

2. Копия паспорта родителей 
стр 1 и 2

3. Заявление

4. Договор



УМК 
«Школа России»

Русский язык – 4 часов
Литературное чтение - 2 часа

Родной (авар.) язык -2 часа
Родной (авар.) чтение – 1 час

Математика – 4 часа
Окружающий мир – 2 час

Музыка – 1 час
ИЗО - 1 час

Технология – 1 час
Физическая культура – 2 часа

Шахматы – 1 час
Внеурочная  деятельность – 1 час



Девочки – форма и фартук
мальчики –костюм

(черного цвета)

Школьная форма



Вам нужно обеспечить 
ребенку:

Аккуратный внешний вид: прическу, наличие пуговиц и 
исправных застежек-молний, носовых платков и 
расчесок;



Первокласснику нужно купить:

• В пенал:

• цветные карандаши

• 2 -3 шариковых ручки

• 2 простых карандаша

• ластик

• линейка



• по 10 тетрадей в клетку и узкую 
линеечку.

• папка для тетрадей.

• обложки для книг и тетрадей.

• спортивная форма (спортивные брюки и 
футболка)

• дневник для записей учителя

• раскраски



Папка для уроков труда.

• цветная бумага и цветной картон.

• пластилин.

• ножницы с тупыми концами.

• клей-карандаш

• клей ПВА

• тряпочка

• доска для пластилина.



Для уроков ИЗО

• 2 альбома

• краски

• баночка под воду

• Клеёнку

• кисточки



Надеемся на сотрудничество и 
взаимопонимание.


