

«Неделя психологии в ЛСОШ №2»

Цели:

1. Создание в образовательном учреждении условий для сохранения и укрепления психологического здоровья учащихся;

2. Повышать психологическую компетентность учащихся и учителей школы;

3. Формирование представлений о важности психологической науки как одной из составляющих человекознания.

Задачи:

1. Расширение знаний о науке «психология», роли и месте психологических знаний в жизни человека; 

2. Формирование чувства успешности;  

3. Активизация размышлений учащихся о месте и роли знаний психологии в собственной жизни, жизни людей;

4. Формирование у обучающихся чувства единения;

Форма проведения:
1. Конкурс психологических стенгазет;

2. Конкурс  рисунков;

3. Классные часы, беседы, дискуссии;

Принципы построения «Недели психологии в школе».

При общем планировании недели мы исходили из нескольких рабочих принципов. 

1. Целостность и законченность, то есть психологически очерчены начало и конец, основная идея и девиз дня;

2. Цикличность и преемственность, то есть каждый день является продолжением предыдущего. Каждый день несет, в том, числе, и определенную информацию для размышления;

3. Мероприятия, запланированные на неделю, охватывают наибольшее количество школьников и педагогов и почти не затрагивают учебно – воспитательный процесс.

4. Общая психологическая атмосфера. В общешкольных играх и акциях могут принять участие не только учащиеся школы, но и педагоги, родители, а также все работники школы.

Категория участников: учащиеся 1-11 классов, педагоги школы.

Сроки проведения:  18-23 января.  

Методическое обеспечение: план и разработки занятий, наглядный материал.

Оформление:

1. Стенгазета в холле школы «Неделя психологии»

2. Школьный забор на тему: «Что бы ты хотел изменить в нашей школе?»

3. Цитаты дня: «Пусть в вашей жизни не будет черных полос», «Личность – та же вселенная: глубокая, таинственная, неисчерпаемая», «Мы ответственны за все в нашей жизни», «Каждая наша мысль создает наше будущее», «Самая настоящая роскошь – роскошь человеческого общения».

План проведения недели психологии 

	Дата проведения
	Мероприятие



	День откровений
«Если ваша жизнь потускнела, просто сотрите с неё пыль»


	1. Объявление недели психологии «Подари улыбку миру…»

2. Акция «Поделись настроением».


	День изысканной вежливости и заботы о ближнем

«…и тогда, наверняка, вдруг,запляшут облака…»
	1. Конкурс стенгазет (учащиеся 5 – 11 кл.)

2.Конкурс рисунков (учащиеся 1-4 классов)


	День хорошего настроения!

«Своё настроение создаем сами!»
	1. Акция «Забор желаний».

	День доброго общения
«Самая настоящая роскошь – роскошь человеческого общения»


	1.Акция «Утренняя релаксация».
2.Акция «Ящик для анонимных посланий-пожеланий.»

	День мудрости и

внимательности

«Каждая наша мысль создает наше будущее»


	 1.Общешкольная акция «Мудрые мысли великих.» 
Поделись своими…

2.Игра «Следопыт». 3 команды 9-х и 8-х классов.

	День мечты и реальности.
«Все хорошо, что хорошо кончается»
	1. Подведение итогов. Награждение на линейке самых активных .




Вопросы для игры «Следопыты»

«Следопыты»___________________ класса.

Время получения ______________.

Время сдачи________________________ .

1. Назовите любимые цветы уборщицы в старшей школе.
2. Сколько лет работает Патимат Магомедовна?
3. Сколько деревьев растет на пришкольном участке?
4. Любимые книги зам. директора по УВР?

5. Где родилась учительница физики?

6. О чем мечтает Мадина Найбодиновна?
7. Любимое занятие учителя математики?
8. Где собирается проводить лето географ?
9. Сколько парт в вашем классе?

10. Сколько стульев в вашем классе?
